
 

  

HME
USIN 

Prendre soin de... 

PATIENTS SUBISSANTS DES TESTS 

IRM/IR/Vidéofluoroscopie/Écho Page | 1 de 2 

Traduction de Patients Going for Tests: MRI/IR/Videofluoroscopy/Echo 

par Annick Marchand RN BScN, octobre 2023 

PATIENT SE RENDANT À DES 
EXAMENS 

IRM/RI/Vidéofluoroscopie/Écho 

Indications 

 Transporter les patients en toute sécurité vers des tests ou des interventions à l'extérieur de l'USIN (IRM, insertion de PICC, 
etc.) 

 S'assurer que les tests et les procédures peuvent être effectués en toute sécurité 

Points clés 

 Pour l'IRM seulement : Pour les patients sous perfusion de médicaments, la tubulure d'IRM doit être amorcée et ajoutée 
au système lors des changements de TPN/seringue de la veille du test.  Idéalement, une seule tubulure IRM devrait être 
ajoutée, et cette tubulure devrait être ajoutée aussi près que possible du patient (entre le Trois voies et le patient).  Pour 
que le patient reçoive des doses adéquates de perfusions, cette configuration doit fonctionner pendant au moins une 
heure avant de se fixer au patient. 

 Pensez à la sédation et à la gestion de la douleur pour tous les patients nécessitant un test ou une intervention. 
 Certaines méthodes de sédation (c.-à-d. l'hydrate de chloral) ont besoin de temps pour faire effet, alors tenez-en compte 

lorsque vous planifiez l'administration d'une dose. 
 Assurez-vous que votre bébé porte son bracelet d'identification. 
 Un stéthoscope, le dossier du bébé et un réservoir d'O2 avec sac et masque de ventilation sont nécessaires pour chaque 

transport hors de l’unité. 
 Les patients doivent partir pour les tests avec le strict minimum dans leurs isolettes ou leurs bassinette (pas de jouets, de 

couvertures supplémentaires, etc.) 
 Même lorsque l'infirmière de transport ou de réanimation emmène le bébé pour un test ou une intervention, il est de la 

responsabilité de l'infirmière de chevet de préparer le patient à temps. 
 Si le patient est sous assistance respiratoire ou a des difficultés respiratoires, coordonner avec l’inhalothérapeute. 

Procédure 

o Pour l'IRM (patients n’étant pas sur hypothermie thérapeutique) 
 

Comment préparer le bébé Quel équipement pour se préparer 

 Sédation si nécessaire 
 Nourrissez bébé au moins une heure avant le test 

afin qu'il dorme 
 Retirer le pyjama et les électrodes cardiaques (sauf 

si bébé est instable, alors retirer les juste avant le 
test) 

 Suce, sucrose 
 Retirez les mobiles, les jouets, les couettes, etc. du 

berceau du bébé – minimisez l'encombrement 

 Réservoir d'O2 avec sac et masque 
 Oreiller IRM avec 2 taies d'oreiller 
 Bouchons IRM et couvre-oreilles 
 Si le bébé a des perfusions ou des TPN, une longue 

tubulure IRM spéciale doit être amorcée et fixée au 
patient avant que le patient ne parte pour le test. 
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o Pour la radiologie interventionnelle (c.-à-d. insertion de ligne PICC, insertion de bouton NJ etc.) 

 

 

 

 

 

 

 

o Pour la vidéofluoroscopie/écho (p. ex. Insertion NJ, gastroscopie, suivi de l'intestin grêle, vidéo de 
déglutition, écho cardiaque, etc.) 

 

 

 

 

 

 
 

Comment préparer le bébé Quel équipement pour se préparer 

 Sédation et gestion de la douleur si nécessaire 
 Suce et sucrose 
 Retirer le pyjama (couvrir avec une couverture 

d'hôpital blanche pour garder au chaud) 
 Retirer les mobiles, les jouets, les couettes, etc. du 

berceau du bébé 
 Si le patient est amené en isolette, assurez-vous 

que l'isolette se préchauffe pour après le test 

 Réservoir d'O2 avec sac et masque 
 Si le patient a un drain (Replogle, drain thoracique, 

etc.) sur suction murale, vérifiez auprès de l'équipe 
médicale si s’il faut maintenir l'aspiration ou passer 
au drainage libre pour le test.  Apportez TOUJOURS 
une pince hémostatique avec vous pour les tubes 
thoraciques (en cas de déconnexion accidentelle).  

 Si l'aspiration doit être maintenue, procurez-vous 
une machine d'aspiration portable auprès d'une 
infirmière de transport 

 Apportez des tubes d'aspiration supplémentaires 
avec des connecteurs 

 

Comment préparer le bébé Quel équipement pour se préparer 

 Suce et sucrose 
 Lait si le patient n'est pas NPO pour le test (par 

exemple, pour l'écho cardiaque) 
 Retirer le pyjama (couvrir avec une couverture 

d'hôpital blanche pour garder au chaud) 
 Retirer les mobiles, les jouets, les couettes, etc. du 

berceau du bébé 
 Si le patient est amené en isolette, assurez-vous 

que l'isolette se préchauffe après le test 

 Réservoir d'O2 avec sac et masque 
 Les parents peuvent accompagner et être présents 

au chevet du patient pour ce test s'ils le souhaitent 


