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I was presented with the following question:  

In the event of an extremely premature birth, these babies are at high risk of having 

severe inflammation/infection to their bowel tract (necrotizing enterocolitis), that can 

lead to death. They need to start feeding in the first day of life to avoid complications of 

prematurity, and formula or cow’s milk can dramatically increase the risk of this severe 

disease. As such, in the event that the mother does not have enough milk supply, would 

a religious Jewish woman be permitted to use pasteurized human milk (donor human 

milk) instead of using formula while waiting for maternal milk supply? 

Gabriel Altit (MD) and Shani Lugasi (Neonatal Nutritionist).  

My response: 

The situation you are describing is clearly a case of Pikuach Nefesh (danger to the child’s 

life) and therefore Mutar (allowed) to feed the baby donated human milk when mother’s 

milk cannot be obtained, regardless of the source of the milk.1 Even when the baby’s 

condition has improved and is no longer in danger, if using human milk is deemed as 

better for its development than formula, it is also allowed. Obviously, as soon as the 

mother’s milk is available, it is preferable to all other options.  

אין אפשרות שבגדר חולה שיש בו סכנה ולכן כנחשב כזה תינוק/פג שנולד לפני זמנו באופן קיצוני 
שמצבו אם מבנק החלב בלי הבדל מה מקור החלב, ואפילו כאמו, מותר לתת לו חלב קבל חלב מל

 ,נוקהתי תחותנחשב כעדיף לטובת התפאם השתפר ואין הוא כבר בגדר סכנה, אם השימוש בחלב 
זה משאר  גם כן מותר לתת לו חלב כזה, וכמובן שברגע שניתן להשתמש בחלב אמו יש להעדיף חלב

 . האופציות

 ניסן תשפ"א הוע"ז באתי על החתום, כ"

 
 יהונתן בנימין ווייס
 אב"ד מאנטריאל

                                                           

 ראה שו"ע יו"ד סימן פ"א ס"ז בהגה', בן איש חי שנה ב' פרשת אמור סעיף י"ד.   1


